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Sarjakuvan tavoite
A
A
A
A
A
A
A

Oppia tunnistamaan, mika on seksuaalista hairintaa ja
ahdistelua

Oppia, miksi seksuaalinen hairintd ja ahdistelu on vaarin ja
mita laki siitd sanoo

Oppia tunnistamaan ja ymmartamaan seksuaalisen
hairintaan tai ahdisteluun liittyvia tunteita

Oppia omien rajojen puolustamista ja toisten rajojen
kunnioittamista

Ymmartad omat mahdollisuudet hairintddn puuttumiseen

Rohkaista nuoria hakemaan apua ja kertomaan huolistaan
aikuisille

Kasitella seksuaaliseen hairintaan liittyvia asenteita,
uskomuksia ja myytteja

SIVISTYS- JA
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Ma en osannu sanoo mitaa.




A Sarjakuvassa on kerrottu kahden ylékoululaisen valinen

SE SILLO KERRAN SELITTI NAISTA

O p ettaj a.l I e (1) JUTUE:S:E g&llmugﬂ_mLm
N ( MUT USKOSKO
SE MEITA?
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episodi. Sarjakuvassa kerrotaan, milta hairinnan tai
ahdistelun kohteeksi joutuminen voi tuntua ja miten asiaa
voidaan kasitella koulussa.

Nuoren voi olla vaikea kertoa hairinnasta tai ahdistelusta. _ \ !
Kun aiheesta keskustellaan turvallisessa ymparistossa, Y ' ur
nuoren on helpompi tulla kertomaan mahdollisesta g A

kokemastaan hairinnasta tai ahdistelusta. PUA

Sarjakuvan avulla voidaan:

A pohtia muun muassa hairinnan ja ahdistelun vaikutuksia

A kayda lapi oikeita toimintaohjeita hairinta ja
ahdistelutilanteissa

Sarjakuvan avulla on tarkoitus kasitella seksuaalista hairintaa

ja ahdistelua yleisella tasolla. Keskustelun tulee olla toisia

kunnioittavaa ja kaikkien tulee voida osallistua keskusteluun
turvallisesti.

VOIKKO JUTELLA?

£
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NIIN?
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Opettajalle (2)

KAYTANNON OHJEISTUSTA

OPETUSALAN AMMATTILAISELLE
Opettajan tulee olla valmis ottamaan vastaan nuorilta tulevat vastaukset ja vieda e
niita tarvittaessa eteenpdain. Ymparistén asenteet ja reagointi on keskeisessa ' SEKSUAALIVAKIVALLAN ILMETESSA

roolissa hairintaan puuttumiseksi. Jokaisella nuorella on oikeus turvalliseen
opiskeluymparistoon, missa ei tarvitse sietdd seksuaalista hairintaa.

Aiheen kasittely voi olla vaikeaa myds aikuiselle. Nuoren kokemusta helposti
vahatellaan ja hairityn tunteet jaavat kasittelematta.

Vuoden 2021 Kouluterveyskyselyn mukaan 48,9 % oululaisista 8. ja 9.
luokkalaisista tytoista oli kokenut hairitsevaa seksuaalista ehdottelua tai
ahdistelua edellisen vuoden aikana. Pojista vastaavaa oli kokenut 8,7 %.

A Tama tarkoittaa noin 1200 oululaista kyselyyn vastannutta 8. ja 9. luokkalaista
lasta, jotka olivat kyselya edeltdneen vuoden aikana kokeneet seksuaalista

hairintaa
Seksuaalivakivaltaa, eli pakottamista riisuuntumaan, kehon intiimien alueiden
koskettelua vasten tahtoa, yhdyntaan tai muunlaiseen seksiin painostamista tai b o S—
pakottamista ja/tai rahan, tavaran tai paihteiden tarjoamista vastineeksi seksista ouLU & Zeeians
oli kokenut kyselya edeltaneen 12 kk aikana: Qouwv @

A 13,1 % oululaisista 8. ja 9. luokkalaisista tytoista
A 3,6 % oululaisista 8. ja 9. luokkalaisista pojista

A Tama tarkoittaa noin 350 oululaista kyselyyn vastannutta 8. ja 9. luokkalaista
lasta, jotka olivat kyselyd edeltdneen vuoden aikana joutuneet vakavan

seksuaaliviakivallan uhriksi Muista myds opetushenkilokunnalle

luotu opas erilaisiin seksuaalivakivallan
tilanteisiin. Opas l0ytyy osoitteesta:

SIVISTYS- JA _ _
KULTTUURIPALVELUT https://www.turvataitokasvatus.fi/oppaat
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Opettajalle (3)

KAYTANNON OHJEISTUSTA
OPETUSALAN AMMATTILAISELLE

LAPSEEN KOHDISTUNEEN SEKSUAALISEN
HAIRINNAN, HOUKUTTELUN JA
SEKSUAALIVAKIVALLAN ILMETESSA

A Mikali jollakin nuorella nousee esiin tarve kéasitella omia kokemuksia
yksityiskohtaisemmin, sita ei tulisi tehda koko luokan kuullen

T

Opettaja ehdottaa jatkamaan keskustelua tunnin jalkeen esimerkiksi
sanomalla: OHyv?& kun kerroit. Jutel!l
my°hemmin kahdestaan.o

Kahdenkeskisessa tilanteessa nuoren on hyva saada kokea, etta
aikuinen todella kuuntelee ja uskoo hanta.

Jos aihe jaa yleisesti puhuttamaan nuoria, on hyva palata siihen
myohemmin.

On tarkeaa muistaa kertoa nuorille, etta aikuinen on valmis OULU P P
P N - . . . Protect Children KUITTUURIMINISTFRIO
kuuntelemaan, mikali asiasta haluaa tulla juttelemaan myéhemmin.

o o T I

Sarjakuvan viimeiselld sivulla on lyhyita ohjeita seksuaalisen @ouu @
hairinnan tai ahdistelun tilanteisiin.

Muista myds opetushenkilokunnalle
luotu opas erilaisiin seksuaalivakivallan

tilanteisiin. Opas l0ytyy osoitteesta:

SIVISTYS- JA _ _
KULTTUURIPALVELUT https://www.turvataitokasvatus.fi/oppaat
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Tunnin sisaltd

1. Sarjakuvan kasittely, vaittamat ja avoimet kysymykset

AAvoimet kysymykset on suositeltavaa kasitella tutussa, turvallisessa
ryhmassa, pienissa porukoissa keskustellen tai esinpost it olapuille
vastaten

2. Termien seksuaalinen hairinta ja seksuaalinen ahdistelu maarittely

3. Rikosnimikkeet ja huonosti tunnistettavat seksuaalirikokset

AHuom ! sarjakuvassa tapahtuva ahdistelu on rikos, rehtorin kansliassa
kasittelyn ja anteeksipyynnon liséksi siita pitaa tenda myaos rikosiimoitus.

4. Seksuaalioikeudet

5. Turvaohjeet s
C ! AN

6. Mista apua ja tukea? TURVALLINEN

OULU



Tunnin toteutus

AJarjestetaan luokkaan tuoleista rinki.

AKaikki oppilaat ja opettaja(t) istuvat samassa ringissa samalla tasolla juttelemassa naista
vaikeista ja tunteita herattavista aiheista.

AKerrotaan oppilaille tunnin sisélto ja se, ettd matalin osallistumisen taso on istua ringissa,
muuhun el ole pakko osallistua.

AKatsotaan sarjakuva yhdessa lapi kuva kerrallaan.

ASarjakuvan j2l keen voidaan k2yd?2 seuraavan d
opettajakin voi peukuttaa.

AOpettaja pyséahtyy jokaisen kysymyksen jalkeen ja kertoo omat kommenttinsa.

AMikali mahdollista, tunnit kannattaa vetaa yhdessé kollegan kanssa, jolloin keskustelu
voidaan kayda aikuisten kesken, ja nuoret seuraavat / osallistuvat silhen helpommin.

AT~

TURVALLINEN

OULU



AKayttaytyikd Juho mielestasi hyvin? Enta oikein?
ARF WL - AElinalle jai tilanteesta hyva fiilis.
Valttamat AElinalle jai kurja fiilis. “‘
AOlen itse nahnyt vastaavan tilanteen IRL (= inreal life).
AOlen nahnyt vastaavan tilanteen somessa.
AOlen itse kuullut vastaavista tilanteista.

alt AOlen kuullut nimittelya ja fyysiseen olemukseen puuttumista (esim.
l Samaa mielta huora, homo, lauta).

ATiedan, etta ne ovat seksuaalista hairintaa.
l’ Eri mielta ATiedan, miten toimin jos koen seksuaalista hairintaé tai ahdistelua.

ATuossa sarjakuvassa kohde oli tyttd. Tiedan, etta taméa asia koskettaa
kaikkia sukupuolia yhtalailla.

En osaa sanoa ATiedan, minne toista ei saa koskea ilman lupaa.

ATiedan, mihin alueille koskettaminen on seksuaalioikeuksien
loukkaamista.

ATiedan, ettd seksuaalioikeudet ovat ihmisoikeuksia.
AMinulla on joku aikuinen kotona, kenelle puhua asiasta.
AMinulla on joku aikuinen koulussa, kenelle voisin kertoa.

ATiedan, etta voin pyytaa apua myds esim. Tyttdjen ja Poikien Talolta
naissa tilanteissa.



Avoimet kysymykset

AMiten Juho kayttaytyi? Miksi han toimi niin?

AMilta tilanne Elinasta tuntui?

AMinkalaisia tunteita seksuaalinen hairinté tai ahdistelu voi aiheuttaa?

AMiten Elina toimi tilanteessa?

AMiksi Elina ei heti kertonut opettajalle tai jollekin muulle aikuiselle tapahtuneesta?
AMilla tavalla tarinan kulku muuttuu, jos hairitsija olisi Elina tai joku koulun aikuinen?
AMiten tilanteen kasittelyn tulisi viela jatkua aikuisten toimesta?

AMillaiset katseet ja sanat voivat olla seksuaalista hairintaa?

AMista voit huomata, etté kaytos loukkaa ja toinen tuntee olonsa epamukavaksi?
AMiten sina voisit toimia, jos naet tai koet seksuaalista hairintaéd/ ahdistelua?
AMillainen opettaja herattaa luottamusta?

AMika rohkaisisi oppilaita kertomaan kokemuksistaan?

AMiksi on tarke&aa kertoa kokemastaan seksuaalisesta hairinnasta tai ahdistelusta?

(
\



Maaritelmat

Seksuaalinen hairinta

0Seksuaalista h2irint2a jJa h2jirint2a@ sukupuolen perustee
perustuvaa syrjintaa on pidettava tassa laissa tarkoitettuna syrjintand. Seksuaalisella hairinnalla tarkoitetaan tassa

laissa sanallista, sanatonta tai fyysistd, luonteeltaan seksuaalista-@oivottua kaytosta, jolla tarkoituksellisesti tai

tosiasiallisesti loukataan henkilon henkista tai fyysistd koskemattomuutta erityisesti luomalla uhkaava, vihamielinen,

hal ventava, n°yryytt2ava tai ahdistava il mapiiri .o

Tasaa r v o | A430.12.2014/1329)
Seksuaalinen ahdistelu

0Joka koskettelemalla tekee toiselle seksuaalisen teon,
itsemaaraamisoikeutta, on tuomittava, jollei teosta muualla tdssa luvussa saadetad rangaistusta, seksuaalisesta
ahdi stelusta sakkoon tai vankeuteen enint22an kuudeksi K u

Rikoslaki 20 luku 5 aA(27.6.2014/509)

TURVALLINEN

OULU



g I EEEEEEEEEEEEEEEEEEEEEEEEEEEEEEEENEN
** e

Seksuaalinen hairinta

s Sanallinen hairinta ™

- Vihjailu
.“llIlllllllklkllllllllll... “‘IIIIIIIIIIIIIIIIIIIIIIII..“ : Ehdottelu E
: Loukkaavat w e oy - - :
: - : TE OIS - artaloa tai pukeutumista koskevat =
: IImeet ja eleet Fny|r]en hairinta huomautukset "
: ltsensa paljastelu Lahentely Kaksimieliset vitsit
:  Kiusallinen tujottaminen 3 Taputtelu i Seksuaaliset kommentit, ehdottelut tai
: Salakatselu - Silittely - vaatimukset :
: Kasimerkit - 4S0Di i ¥ . . . . g
i ﬁsmlert | . _Epgsoplva_halaamlnen an Vastikkeellisen seksin ehdottaminen
: fimetly == Intiimien alueiden koskettelus % :
., Silmé&niskut ., I R
: Nettihairinta :
Seksuaalisten/seksuaalissavytteisten kuvien, videoiden ja/tai viestien lahettidminen pyytamatta -
Seksuaalissavytteisten kuvien pyytaminen tai niiden kiristaminen
. Kuvien ottamisella ja edelleen lahettdmisella uhkailu :
. Kuvien muokkaamisella ja edelleen lahettamisella uhkailu
Kuvien lahettaminen eteenpain kiusaamistarkoituksessa ja toiminnan selittaminen vitsailuksi

..IIIIIIIIIIIIIIIIIIIIIIIIIIIIIIIIIIIIIIIIIIIIIIIIIIIIIIIIIIIIIIIIIIIIIIIIIIIIIIIIIIIIIIIIIIIIIIII"



Rikosnimikkeita .

[+ ]

Kunni anloukkaus (Ri k#Asl aki 39/1889, 24‘@”./7

Alastonkuvan levittaminen luvatta
Yksityisel2amaa | oukkaavan tiedon MAevittaminen

Toisen haukkuminen tai halventaminen somessa

Y

~

(R

Seksuaalisavytteinen keskustelu ja ehdottelu seksuaaliseen toimintaan
Lapsen houkutteleminen seksuaalisiinytarkoituksi.:

Aikuinen lahettda dickpicin alle 16-vuotiaalle
Lapsen seksuaalinen hyvaksi kfytt° (Rikosl aki 39/ .

Seksuaalisavytteisen materiaalin toistuva lahettdminen
Vai noaminen (Rikosl| &ki 39/1889, 25 luku, 7 a



Huonosti tunnistettavia seksuaalirikoksia o
(Poliisihallitus 2019)

u Alle 16-vuotiaan houkuttelu katsomaan pornoa, masturbointia tai
yhdyntaa

U Alle 16-vuotiaalle seksuaalisesti latautuneista tapahtumista
kertominen

u Alle 16-vuotiaalle sukupuoliyhteyden tai muun sukupuolisen
kanssakaymisen ehdottelu

U Alle 16-vuotiaalle seksuaalisvaritteisten viestien lahettaminen
sosiaalisessa mediassa, sahkdpostitse, tekstiviestitse tai kirjeitse

U Alle 16-vuotias saadaan toimimaan seksuaalissavytteisella tavalla
tekijan seuratessa hanen toimintaansa (koskee myo6s esim.
videoyhteytta)

U Alle 16-vuotiaalle sukuelimen nayttaminen (koskee myds esim.
videoyhteytta)

U Alle 16-vuotiaalle itsetyydytysta kuvaavien eleiden nayttaminen

U Alle 18-vuotiaalle vastikkeen (esim. raha, alkoholi, tupakka)
tarjoaminen seksuaalista tekoa vastaan 0

SIVISTYS- JA
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SEKSUAALIOIKEUDET

Seksuaalioikeudet koskevat kaikkia.
Jokaisen velvollisuus on kunnioittaa toisten seksuaalioikeuksia.

Seksuaaliolkeudet

Kaikilla ihmisilla on oikeus tuntea seksuaalista halua, fantasioida ja kokea seksuaalista nautintoa
seka maaritelld ja ilmaista seksuaalinen suuntautumisensa ja sukupuolensa haluamallaan tavalla.

Hyva tarkistuslista kouluille seksuaalioikeuksien e e
tOteUtu m IseSta |Oytyy 0S0 ItteeSta OIKEUS SUOJELLA ITSEAAN JA TULLA SUOJELLUKSI
http://www.ihmisoikeudet.net/wp - oo potonts Wk ot Eoasel o oheus i e S st

toiminnasta missa vaiheessa tahansa, oikeus kayttaa raskauden- ja seksitautien ehkaisymenetelmia ja oikeus

CO nte nt/u D I Oad S/2 O 1 5/1 1/5e kS u aal i O i ke u d et = ko u | u Ssa' saada apua ja tukea, jos on kohdannut seksuaalista vakivaltaa tai sen uhkaa. Yhteiskunnilla ja niiden

lainsaadannolla on olennainen rooli suojelun varmistajana.

1.pdf
~pdl

Yhdenvertaiset ja seksuaalioikeuksia kunnioittavat terveyspalvelut kuuluvat kaikille. Seksuaaliterveyspalveluiden
tulee olla turvallisia, luottamuksellisia, korkeatasoisia ja helposti saatavilla asuinpaikasta riippumatta. Jokaisella
on oikeus saada mm. ehkaisy- ja seksuaalineuvontaa seka itselle sopiva ehkaisymenetelma rahatilanteesta

A Tarkistuslista tukee seksuaalioikeuksien toteutumisen

arvioimista ja oikeuksien edistamista koulussa. OIKEUS NAKYA

Kaikilla ihmisilla - my6s nuorilla ja erilaisilla vahemmistailla - on oikeus tulla nahdyksi

ja kuulluksi seka oikeus ilmaista omia mielipiteitaan. Kaikilla on oikeus olla turvassa

A KO u | u n fyys i S.e n .ym paristé n y t().i m i ntaku |ttu u ri n y seksuaaliselta ja sukupuoliselta syrjinnalta, hairinnalta ja vakivallalta.
opetusmateriaalin, opetuksen ja kouluterveydenhuollon | 3
arVIO I ntl Se kS u aal I O I ke u ks I e n n ak(.j ku | m asta m ah d O I | |Staa ik Klfikilla gkn oikeU§tt‘ghdéi bittse p;él(tbksié om»aa; selhsuiagsuuteinsa [ili_ttyez. :

ko u | uym paris.td n m u uttam ise n Se ks u aal iO i ke u d et Jokaisella on myos oikeus paattaa, minkalaisia kuvia ja sisaltoja itsesta jaetaan julkisesti.
huomioivaksi n " |

Jokaisella on oikeus osallistua ja vaikuttaa seksuaalisuuteen liittyvaan paatoksentekoon.
Nuorilla on oikeus tulla kuulluksi palveluja tuotettaessa. Nuorella on oikeus vaatia seksuaalikasvatusta
ja sanoa mielipiteensa asioihin ja paatoksiin, joilla on vaikutusta omaan seksuaalisuuteen.

& vat laajasti liittyvid eldma . eiké niille ei ole yhtd ainoaa maaritelmaa. Esimerkiksi Kansainvéliselld
perhesuunnittelujarjestdjen liitolla IPPF:LE ja veyden drjestd WAS:lla on omat i Myds
s I v I s T Y s ] A terveysjarjestd WHO on maaritellyt det. Jja lissantyr i myds useissa 5 toimir IE}
= sopimuksissa. Niiden edistdminen on tirkeda kestdvan ja turvaamiseksi.
KULTTUURIPALVELUT www.vaestoliitto.fi

® Vaestoliitto


http://www.ihmisoikeudet.net/wp-content/uploads/2015/11/Seksuaalioikeudet-koulussa-1.pdf

TURVALLINEN
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A kuuluva, jamakka ja vakuuttava El

Poistu paikalta tai nettisivustolta
A Aina saat poistua sanomatta sanaakaan
A Et tarvitse kenenkaan lupaa tai suostumusta epéilyttavasta tilanteesta poistumiseen

Kerro luotettavalle aikuiselle

A Syy ei ole ikina sinun!

A Ala jaa tilanteen kanssa yksin, kerro, vaikka tilanne olisi jo ohi

A Aikuinen voi puuttua tilanteeseen ja tukea sinua

A Ei ole vilia, oletko ottanut somekaveriksi tuntemattoman, tarkeinté on, etté olet turvassa ja

!aat apua /




